DEPARTEMENT DE LA SOMME 2014-2015
Qe

Fiche Individuelle "ANIMATIONS" ﬂ‘

ANIMATION TECHNIQUE POUSSINS/NES (2004/2005)

Date : Samedi 11 /10/ 2014
POIX DE PICARDIE

Lieu :
Adresse: Rue de La grenouillere (a coté de la piscine)
Inscription Echauffement 4 Ateliers de 20 minutes chacun Randoris Fin prevue
15h40 - 17h
>hd0 - 17h05 17h10 - 17h30 17h30

15h00 - 15h15

15n20 =15n35 (pause de 5mins comprise)

Objectifs :

- Intéresser et

- Proposer un

- cette animation aura principalement une visée éducative

fidéliser cette catégorie d'age
e animation de courte durée mais avec un temps de pratique important

- permtettre un travail technique par le biais d'atelier (Ne-Waza/Tachi-Waza/ commissaire sportif et Arbitrage)

Thierry DAMBRINE
Nicolas CAHIER

Laurent DEVACHT
Laetitia NORMAND

Responsable Fédéral :
CTF Somme
Responsable Arbitrage :
sponsable Commissaires Sportifs :
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