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Cadets/Cadettes (95/96) le 16 Octobre 2010 pesées 141h-11h30
Juniors (92/93/941) pesées 15h00-15h30
Minimes (97/98) le 17 Octobre 2010 pesées 08h30-09h30
Benjamins/Benjamines (99/00) pesées 12h30-13h30

ver vos dates !
el : tournoi2010@ascjudo.org
Site : http://www.ascjudo.org/




L°’Amiens Somme Club Judo

organise son tourneoi
benjamins. minimes. cadets. juniors
Les 16 & 17 Octobre 2010

Au Coliseum d’Amiens

Cadets/Cadettes (95/96) le 16 Octobre 2010 pesées 141h-11h30
Juniors (92/93/941) pesées 15h00-15h30
Minimes (97/98) le 17 Octobre 2010 pesées 08h30-09h30
Benjamins/Benjamines (99/00) pesées 12h30-13h30

rver vos dates !
ignements et inscriptions:

Tel: 03.22.72. 38.53
Mel : tournoi20 1 0@ascjudo.org

Site : hitp://www.ascjudo.org/




Reéglement

Tournoi Masculin/Féminin
Benjamins, Minimes. Cadets. Juniors

16-17 Octobre 2010

Catégories d’ages et de poids:

Sont autorisés a participés les benjamins/benjamines.
minimes, cadets/cadettes et juniors selon les catégories FFJDA
(tolérance de poids 1Kg pour les cadets/cadettes et juniors
uniquement).

Assurance et condition de participation:
Chaque combattant devra étre en possession de sa licence
fédérale et d’un certificat médical en cours de validité.

Arbitrage:

Selon le réglement FLJ.

Nous demandons a chaque club participant de présenter un
arbitre et/ou un commissaire sportif.

Engagement/Inscriptions:
Il n’y a pas de droit d’engagement (0€).
Les inscriptions doivent se faire par mail ou par fax avant le

15 Octobre 2009.

Récompenses:
Les 4 premiers combattants de chaque catégorie seront
récompenseés.



